
Estudio CAR del hospital Mass General:  
Contactos de la familia en riesgo de contraer la COVID-19 

Información importante sobre los estuches de recolección de muestras 

Esta caja contiene los materiales que usted y los miembros de su familia necesitan 

para recolectar las muestras en los 5 momentos de evaluación del estudio.  

Hemos organizado los materiales para ayudarle a llevar un registro de los 

estuches y de los materiales que contienen.   

Todos los materiales necesarios para la recolección de las muestras de cada 

momento de evaluación están empacados juntos dentro del sobre en que se 

deben enviar las muestras,  

El sobre de envío está marcado con el momento de evaluación correspondiente 

(por ejemplo, "Recolección 1", "Recolección 5"). 

Usted solo tiene que sacar del paquete el sobre de envío correspondiente al 

momento de evaluación para el que se van a recolectar las muestras.  

Le recomendamos que mantenga todos los estuches de recolección dentro de la 

caja original en que llegaron para que pueda hacer un seguimiento de los 

materiales necesarios para finalizar el estudio. 

Consulte el Cronograma del estudio CAR si necesita información sobre adónde 

debe enviar las muestras. Recuerde que en el mensaje que reciba por correo 

electrónico con el enlace al cuestionario se le indicará si tiene que enviar una 

muestra. 

Por último, no olvide volver a colocar la tarjeta de recolección de sangre dentro 

de la bolsa de papel de aluminio y enviarnos las muestras en el plazo de un día de 

haberlas recogido. 

Si tiene preguntas, comuníquese con el personal del estudio  

escribiendo por correo electrónico a carstudy@mgh.harvard.edu  

o llamando al (617) 726-3864. 

¡Gracias por participar! 
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